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INFORMAZIONI PERSONALI

-
5
i

~ Nome  MORETT GIADA

Indirizzo  yjA FRTELLI ROSSELLI N°4 ALBIANO MAGRA — AULLA - (MS)
Teleforo  346/3149745 |

Fax

Emal  giadamoretti22@gmail.com
Nazionalita ltaliana

Data di nascita 22/11/1988 LA SpEzIA -

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Iscrizione in Albi professionali

» Settore di specializzazione Esperienza lavorativa di vendita dei prodotti porta a porta presso un azienda multi
- - level.

Fitness, riabilitazione, ginnastica posturale e gLnastlca dolce per anzlani Allenatrice
e preparatrice afletica ed educatrice motoria swola calclo presso struttura sportwa
Istrutlrice presso societa spomva dilettantistica.

« Esperienze significative
| +Date (da —La)

. Ncrre e indirizzo del datore di
: lavoro

« Tipo di azienda o settore Azienda multi level. ;
S, : presso strutture di fitness e wellness,come Istruttrice di pilates, ginnastica
correttiva e riabilitativa postrurale e ginnasllca doloce per anzianl.
presso una piscina come istruttrice di acquia gym e di nuoto per bambinl, ho -
“svolto un lavoro di motricita con bambinin e ragzzi diversamente abll.

* Tipo di impiego

. Pnnupah mansioni e respon-
sab:h!é
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE _

» Date tda -3) Diplolma supericre liceo somo—ps:copedagogsm G.Mazzini La Spezia con una valu-
: tazione finale di92/100.

Conseguito nel Luglio 2007

Frequento il dottorato presso 'universita di Genova nel corsod| laurea in sc:enze
motorie.

Portata alle attivita spomve e allintrattenimento e msegnamento a livello pr&scalare
Oppure scolastico. .

]

+ Nome e tipo di istituto di Istru- Possiedo diploma con attestato riconosciuto, a livello intemazionale, di Istruttrice di
Zione o fomazione  pilates conseguito presso Pick Pilates. In possesso di brevetto da bagnina e da
: ] istruttrice di nuoto e acqua gym.

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

+ Qualifica consequita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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" [COGNOME, noms ]

CAPACITA E COMPETENZE PER.

¢~ SONALI

Acquisite nel corso della wfa e della car-
riera ma non necessariamente riconosciu-
le da certificati e diplomi ufficiali,

CONOSCENZA DELLA LINGUA INGLESE,

Copaciadiletura  buono, |

+Capacita discrittora Buono

~ +Capacila di espressione orale  Buono.

CAPACITA E COMPETENZE RELA-

i ZIONALI

Vivere e lavorare con alire persone, in
ambienfe multiculturale, occupando posti
~ in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorara in
squadra {ad es. cuHura @ sport), ecc.

Perfetlamente in grado di lavorare e interagire a Iwello psico-fisico con altna persone.
Paossiedo sia le competenze lessicali che pslcologlt:he per lavorare in gruppo e in
e colraborazlone con altri colleghi acquisite con le esperienze di tirocinio e lavorative in sdanatl ambiti;quali la scuola, la palestra,
. ~icentri per anziani e 'universita .
~“Molto portata per svolgere qualsiasi attivita a contatto con il pubblico.

CAPACITA EI COMPE[ ENZE = SONO PIENAMENTE IN GRADOQ DI GESTIRE GRUPP] SIA DI BAMBIN! CHE ADUL'h. AVENDO
B ORG ANIZZATIVE AVUTO VARIATE ESPERIENZE NEL CAMPO SIA DELLA GINNASTICA PER LA PRIMA INFANZIA

: o CHE PER LA TERZA ETA.
Ad es. coordinamento e ammini-

slrazione di persone, progetli, bi-
lanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontarialo (ad es. culfura e
sport), a casa, ecc.
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CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifi-
che, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ece.

ALTRE CAPACITA E COMPE-

- TENZE

Comperenze non precedenlemente
. mdtcata

PATENTE O PATENTI

ULYERIORI INFORMAZIONI

[ COGNOME, noma ]

Mamma di un bambino.

ABILE NELL'UTILIZZO DEI VARI PROGRAMMI DEL COMPUTER,.POSSIEDO BREVETTO QUALI-
FICATO PER SVOLGERE L'ATTIVITA DI BAGNINA DI SALVAMENTO E D'ISTRUTTRICE DI NUQTO
E ACQUA GYM. COMPETENTE NELL'UTILIZZO DI MACCHINARI ADDETT! ALL'ATTIVIT. A FISICA
PRESENTI NELLE PALESTRE E POSSIEDO CONOSCEI\ZE NELL'UTILIZZO DI MACCHINARI AD-
DETTI ALLA VALUTAZIONE DELLE QUALITA FISICHE AD ES.PESO,MASSA GRASSA, MASSA -
MAGRA ECC COMPETENTE NELL'UTILIZZO DEI MACCHINARI ADIBITI AL PILATES,

HO PARTICATO SVARIATI STILI DANZA PER CIRCA 16 ANNI +PARTECIPANDO A MOLTI STAGE

DI PERFEZIONAMENTO. CORSI DI FORMAZIONE CALCISTICA PRESSO LA SCUOLA CALG!O
MILAN UFFICIALE.

POSSIEDO .BUONE CAPACITA LESSICALI E PADRONANZA NELLA SCRITTURA,

ESPERIENZA COME ORGANIZZATRICE DI EVENTI, PARTEC]P»\Z!ONE AFIERE ED EVENTI DI
PROMOZIONE, PARTECIPAZIONE AD UN CORSO DI INTERIOR DESIGNER,
CONOSCENZA BASE DEL SETTORE DI GRAFICAE COMUN]CAZIONE

.

In possesso di Patente B. Automunita.
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. TRATTAMENTO DEt DATI ! D.Lgs. 30.6.2003, n. 196 “Codice in materia i protezione del dati personali”regola 3
: PEESONAU INFORMATIVA E il trattamento dei dati personali, con particolare riferimento alla riservatezza, alliden- -~ -
- o CONSENSO tita personale e al diritto di protezione dei dati personali; I'interessato deve essere 5

- previamente informato del trattamento. _ : R
‘La norma in considerazione intende come “rattamento” qualunque operazione 0 -
- complesso di operazioni concementi la raccalta, la registrazione, l'organizzazione, .
- la conservazione, la’consultazione, f'elaborazione, la modificazione, la selezions, -
l'estrazione, il raffronto, l'utilizzo, linterconnessione, i blocco, la comunicazione, la-
- diffusions, la cancellazione e la distruzione di dati, anche se non registrati in una -~ -
* banca dati. S RO .
In relazione a quanto riportato autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente -
curriculum vitae, nel mio interesse, unicamente per la eventuale partecipazione a
~ gare di appalti, licitazioni private, ecc. di servizi tecnicl, di cui dovrd comunque esse-
re informato, autorizzando quindi il soggetto titolare del trattamento (la Cooperativa - -
AGRIFUTURO - via Ravegnana n. 120 FORLI) ad altres] comunicarmi offerte ed -
opportunita difavoro. ~ o RN s
Sono consapevole che mi competono i diritt previsti all'art. 7 del citato D.Lgs n.
196/2003. © o Bt Y e ;

(FRMA)

ALLEGAT

- [COGNOME, noms ]
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